BETI'ERFeQS-l-

Falafel pa sotpotatis serveras med krispiga
potatisklyftor, hummus och rda morétter

INGREDIENSER

97% potatis, 2% rapsolja, salt, Iok, stabiliseringsmedel: difosfater,
rokarom, krydda, sotpotatis (27%), morétter (19%), kikartor (16%), I6k,
rapsolja, rismjol, aprikoser (innehaller SULFIT), torkad potatis,
spiskummin, tomatpuré, salt, malen koriander, vitlokspuré [vitlok,
surhetsreglerande (citronsyra)], socker, korianderblad, citronsaftkon-
centrat paprika, fermenteringsvinager, majsmijél, chili, svartpeppar, kanel,
cayennepeppar, 75% kokta kikartor, 9,5 % tahini (pasta av SESAMfron),
vatten, salt, vitiokspulver, surhetsreglerande medel (E330)
konserveringsmedel (E202), morot

Naringsinnehall pr 100 g

Energi 496kJ / 118kcal
Fett 3,59
- varav mattat fett 0,49
Kolhydrater 169
- varav sockerarter 2,79
Protein 349
Salt 0,84g






