BETI'ERFeQS-l-

Flaskfilé i en fat med aubergine, zucchini, 16k, Naringsinnehall pr 100 g

paprika och fetaost, serveras med bulgur Energi 618kJ / 147kcal
INGREDIENSER Fett 3,59
Flaskfilé, vatten, salt, glukossirap, dextos, svartpeppar peppar, arom - varav mattat fett 1,29
(arom, maltodextrin, salt) svartpepparextrakt extrakt, tarnade tomater ca

38%, térnade zucchini ca 20%, tamade auberginer ca 20%, timad Kolhydrater 179
aubergine ca. 20%, skivad 16k ca. 10%, strimlad rod paprika strimlad - varav sockerarter 1,89
paprika ca 6%, strimlad grén paprika ca 6%, BULGUR(25%), MJOLK, Protein 119
salt, syrakultur av MJOLK, Ostiope (5%), rapsolja, vatten, vitlok 18%,

salt, socker, maltodextrin, vegetabilisk olja (palmolja), vinager, Salt 0,289

citrusskalfiber, arom, fortjockningsmedel (xantangummi), socker, salt,
peppar, svartpeppar, oregano.





