BETI'ERFeQS-l-

Panerad fiskfilé, kokt potatis och persiljesas. Naringsinnehall pr 100 g

INGREDIENSER Energi 486kJ / 116kcal
potatis, salt, Vit fisk (RODSPATTA-TORSK), raps VETEMjdl, Vatten, Fett 3719
Palmolja, Mod. Stérkelse (potatis), Salt, Kryddor (innehaller SENAP), .

Jasmedel: E500, MJOLK 1,5% fet (7%), vatten, delvis hydrerad - varav méttat fett 2,0g
palmkérnolja, MJOLKPULVER, glukos, maltodextrin, MJOLK protein, Kolhydrater 16g
stabiliseringsmedel (1422, e466, e401) emulgeringsmedel (e472e, _

e471, sojalecitin, surhetsreglerande medel (e331iii,e340ii) smak, salt, vara.V sockerarter 2,59
fargamne (e160a), vatten, slatbladig persilja (2%), salt, 49% Protein 5,29
grénsaksbuljong (dekokt av; vatten, gronsaker (I6k, morot, purjolok, Salt 189

selleri, fankal), timjan, libbsticka, svartpeppar peppar, lagerblad, salt),

19% rehydrerat gronsakspulver (10k, palsternacka, persiljerot, morot,
purjoldk, champinjoner, tomater, vitlok), salt, socker, arom,

modifierad starkelse, vinager, persilieextrakt, stabiliseringsmedel
(xantangummi), acetylerat dinatriumadipat E1422/vaxmajs, citronjuice,
socker, peppar, svart





